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MUC TIEU HQC TAP

Hiéu biét vé cac phéac do diéu tri,
quy trinh quan Iy diéu tri, cach danh
gia két qua diéu tri va cach quan ly
diéu tri v&i mot so trwdng hop dac
biét



CHAN DOAN LAO TIEM AN
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1. Xeét nghiém Mantoux hoac IGRA dwong
tinh (trtr tré tiép xuc dwdi 5 tudi va nguoi
c6 HIV)

> Loai trlr dwoc mac lao hoat ddng qua
kham lam sang, XQ phdi, xét nghiém dom
hodc dau hiéu bat thwdng & cac co quan
ngoai phoi nghi lao.

Chi diéu tri lao tiém an khi du 2 yéu to dé
tranh viéc diéu tri khong day du dan t&i khang
thuoc.



Phan biét nhiem lao tiém an va bénh lao

Khong cé cac triéu chirg lam sang cua
bénh lao

Xeét nghiém Mantoux hoac IGRA thuong
duong tinh

Phim chup XQ nguc binh thuong hoac co
hinh anh ton thwong cii, c¢6 dinh

Xét nghiém vi khuan lao &m tinh (VD: soi
dom truc tiép, Xpert, nudi cay, ...)

Khong lay truyén vi khuan lao cho nguoi
khac

Can diéu tri lao tiém an dé giam nguy co
phét trién thanh bénh lao

CO thé c6 cac triéu ching 1am sang caa bénh lao
bao gom: sbt, ho khac kéo dai, dau nguc, gay
sUt can, ra mo hdi dém, ho mau, hoic c6 dau
hiéu cua lao ngoai phoi.

Xét nghiém Mantoux hodc IGRA thuong duong
tinh, tuy nhién &m tinh ciing khong loai trtr.
Phim chup XQ thudng c6 hinh anh bat thuong
tham nhiém, not, xo, hang,...

Xét nghiém vi khuan lao thuong duwong tinh (soi
truc tiép, cay, Xpert, ... ), tuy nhién am tinh
cting khong loai trtr.

Nguoi bénh lao phoi ¢6 thé lay truyén vi khuan
lao cho nguoi khac

Can xac dinh tinh trang khang thudc va diéu tri
phac d6 lao phl hop



Loai trir mic lao hoat dong

Voi nguwoi co HIV: can cw vao tap hop 4 trieu
chirng: ho, s6t, ra mo hdi dém va sut can hodc tré
Khong tang can dé loai trtr lao hoat dong. Néu
Kkhéng c6 ca 4 triéu chirng trén thi hién tai coi la
khdng mac lao hoat ddng.

Poi vai nhirtng ngudi tiép xuc hod gia dinh c6 BN
lao phdi can loai trir lao bang kham 1am sang va
chup Xquang phdi va nhirng tham do can thiét
khac (Huwéng dan Chéan doan, diéu tri va dw
phong bénh lao ban hanh theo quyét dinh
1314/QB-BYT ngay 24/3/2020).




Phac do diéu tri LTA

BAc si can chon va chi dinh phac doé diéu tri
lao tiém an thich hop cho tirng BN dwa vao:
Két qua khang sinh d6 cda BN lao dinh hwéng
(néu co)
Céac bénh dong mac
Kha nang twong tac thudc-thudc
Tinh trang di (ng thudc hodc phén &ng véi
thubc
Tinh trang thai nghén




Phac do diéu tri LTA
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Phac do6 9H
Hwéng dan: Diéu tri hang ngay bang Isoniazid trong 9 thang
Chi dinh: ngwdi Ién nhiém lao tiém an
Chong chi dinh:
Qua man v&i cac thanh phan cua thudc

Bénh gan cap hodc man tinh c6 tdng men gan hodc c6 bang chirng
réi loan chirc nang gan nhuw vang da...

Nhiém ching vi khuan lao nghi ngé hoac khang dinh khang H
Viém da day than kinh
Liéu lwong:
5mg/kg can nang/ ngay
Liéu toi da/ ngay la 300mg



Phac do diéu tri LTA
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Phac do 6H

o Hwéng dan: Biéu tri hang ngay bang Isoniazid trong théi gian
6 thang

o Chi dinh: tré em (dwéi 15 tudi) nhiém lao tiém an

o Chdng chi dinh:
> QUA man v&i cac thanh phan cla thudc
~ Bénh gan cap hodc man tinh c6 tdng men gan hoéac c6 bang

chirng réi loan chire nang gan nhw vang da...

» Nhiém chlng vi khuan lao nghi ng& hoac khang dinh khang H
» Viém da day than kinh

o Liéu lwong:
» 10mg/kg can nang/ ngay
~ Liéu tdi da/ ngay la 300mg



Phac do diéu tri LTA

Phac do 3RH
Hwéng dan: Diéu tri hang ngay bang Isoniazid va Rifampicin trong
thoi gian 3 thang.
Chi dinh:

Nguwoi Ion va tré em (dwdi 15 tudi) nhiém lao tiém an.

Chi dinh than trong v&i ngudi nhiém HIV dang diéu tri ARV (tranh twong
tac thudc)

Chdng chi dinh:

BN nhiém chiing vi khuan lao nghi ng& hodc khang dinh khang R hoéc H.
Quéa man nang véi cac thanh phan cla thubc.

Bénh gan cap hodc man tinh cé tdng men gan hoéc c6 bang chirng roi
loan chirc nang gan nhw vang da... hoac co tién s ton thwong gan do R
hoac H.

R&i loan chuyén héa Porphyrin.
Viém da day than kinh



Phac do diéu tri LTA
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Phac do 3RH (tiep)
Twong tac thudc:
Can lwu y khi st dung RIF cho ngu®i nhiém HIV dang diéu tri ARV. Trao déi, héi chan

v&i chuyén gia chwong trinh HIV/AIDS trwée khi cho chi dinh diéu tri. Phan I&n cac
thubc rc ché men Protease va Delavirdine khéng nén st dung cung luc véi RIF.

RIF c6 thé lam gidm tac dung cla céc thudc tranh thai, BN st dung RIF nén dwoc tw van
str dung cac bién phap tranh thai phu hop.

RIF c6 thé twong tac véi cac thudc chong déng, thuoc st dung trong cay ghép tang,
thudc chdng tiéu dwdng, thube diéu tri tang huyét ap.

BN can théng bao vai thay thube cac thube dang st dung dé xem xét cé twong tac thube

hay khong.
Liéu lwong:
Rifampicine: Nguwdi Ién 10mg/kg can nang/ ngay
Tré em: 15mg/kg can nang/ ngay
Isoniazid: Ngudi I&én 5mg/kg can nang/ ngay
Tré em: 10mg/kg can nang/ ngay
Liéu t6i da/ ngay: Rifampicine: 600 mg

Isoniazid: 300 mg



Phac do diéu tri LTA
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Phac do 3HP

Hwéng dan: Diéu tri hang tuan bang Isoniazid va Rifapentin trong thoi
gian 12 tuan (12 liéu)
Chi dinh:
= Nguoi Ién va tré em tr 2 tudi trd 1€n nhiém lao tiém an
o Childinh than trong v&i ngwdi nhiém HIV dang diéu tri ARV (trAnh twong tac
thudc)
Chong chi dinh:
= Tré em dudi 2 tudi
= Nguwdi nhiém chiing vi khuan lao nghi ngé hoac khang dinh khang R hoac H
= Phu n{r mang thai hodc dw dinh mang thai trong th&i gian diéu tri
= Man cdm hodc khéng dung nap v&i cac thanh phan cla thubc

= Bé&nh gan cap hodc man tinh c6 tdng men gan hodc cé bang chirng rdi loan chirc
nang gan nhw vang da...hoac co tién s ton thwong gan do R hoac H

= Viém da day than kinh



Phac do diéu tri LTA

Phac do 3HP (tiep)
Twong tac thudc:

Trao doi, hgi chan v&i chuyén gia chwong trinh HIV/AIDS trwére khi cho chi dinh diéu trj
Rifapentine cho ngw®i nhiém HIV dang diéu tri ARV. Cac thudc tre ché men Protease va
Nevirapine khéng nén dung cung lac VoI Rifgpentine. I?héc dd 3HP c6 thé sir dung an toan véi
Efavirenz hoac Raltegravir ma khéng can dieu chinh lieu.
Rifapentine c6 thé lam gidm tac dung clia cac thudc tranh thai, BN nén dwoc tw van st dung cac bién
phap tranh thai phu hop

Thong bao v&i thay thube céac thube dang st dung dé xem xét twong tac thube

Liéu lwong:
Isoniazid: Nguwdi >= 12 tudi, 15mg/kg can nang/ tuan
Tré 2-11 tudi: 25mg/kg can nang/ tuan
Rifapentin:

10.0-14.0 kg = 300 mg
14.1-25.0 kg = 450 mg
25.1-32.0 kg = 600 mg
32.1-50.0 kg = 750 mg
> 50 kg = 900 mg
Liéu téi da/ tuan: Rifapentine: 900 mg
Isoniazid: 900 mg



Phac do diéu tri LTA

Phac do 3HP (tiep)

Lwuy:
Khoang 4% BN c6 thé xuat hién céac triéu chirng gidng bi cum, sét,
dau dau, chéng mat, buén non, dau co va dau xwong, ndi man, nglra,
mat dd, cac triéu chirng nay thwdng xuat hién sau khi BN udng liéu
thudc thir 3 hodc thr 4 va thwdng xuat hién 4 gid sau khi udng thudc.
M6t s it tredrng hop BN c6 thé xuat hién tut huyét ap, ngat xiu do tut
huyét ap (khodng 2 ngudi/ 1000 trwdng hop diéu tri). BN can t&i gap
nhan vién y té khi c6 cac tac dung phu cla thudc dé co hwéng xi tri
phi hop. Néu khdng gap dwoc nhan vién y té ngay, BN c6 thé dirng
thudc cho t&i khi gap va c6 tw van, diéu tri tr nhan vién y té.
Céc liéu HP t6t nhat nén dung cach nhau 7 ngay (hang tuan), khoang
cach toi thiéu gitra 2 liéu thudc khdng dwoc dudi 72 gidr. Trong vong
18 ngay sb liéu thudc t6i da dwoc udng la 3 liéu.



Céc phan wng cO hai ciia thuoc phac do
3HP

Isoniazi * Tang men gan khong co « Co giat
d triéu chirng: 10-20% «  Bénh do thiéu vitamin B3 (phat
« Viém gan: 0.1% ban, tiéu chay, thay doi tam ly) —
«  Bénh ly than kinh ngoai bién dé gap hon ¢ nguoi udng nhiéu
(té bi, dau chi): 0.2% rugu, ¢O ché d6 an nghéo nan)
« Phat ban da * Dau khdp
*  Mét moi, khé ngu «  Thiéu mau
«  Phan Gmg tu mién kiéu lupus
Rifapen < Phan ung da day-rudt (dau  » Ha huyét 4p/ngat xiu (hét khi
tine bung, budn nén, ndn) nging thudc, khdéng anh hudng lau
e Quéa min (hoi chirng gia dai)

cim, thwong nhe va hét Giam bach cau, hong cau mau
trong vong 24 gio): 3.5% Chan an

* Viémgan « Tang bilirubin mau

« Thay d6i mau cac dich co thé



Cac phan tng cé hai ciia thuoc 3HP &
cach xw tri

Triéu chirng giong « Néu triéu ching nhe vakhdng ¢ Néu triéu chimg ¢ murc

cam cum (Sot, lanh, ning hon, tiép tuc diéu tri va trung binh hay ning, can
mét, nhure dau, chong theo doi sat nhac thay doi Iva chon
mat, dau nhirc xuwong) khdéng co thuoc nhém

Rifamycin (VD: thay bang
phac d6 INH don thuan)
Sot lién quan dén Néu sbt giam < 39°C, c6 thé tiép  Néu sau liéu thudc trude
thudc tuc diéu tri va theo ddi sat. bi s6t va xac dinh co lién
« Ngung thudc han néu sét tai lai guan dén thube cta phéac
d6 3HP, va st lai > 39°C
& lidu thudc sau

Buon non, non « Dung cac thudc chong nén va e Néu céc triéu ching nay

va/hoic tiéu chay tiéu chay ning & muc do can phai

lién tuc « Can nhac diéu trj tiép 3HP bodi phu nudc dién giai
nhung theo doi sat ké ca khi da tich cuc

hét céc triéu ching



Cac phan tng cé hai ciia thuoc 3HP &

Phan wng da

Phin rng QU4 min
khac (Tut HA, co
thét PQ, viém két
mac, giam TC)
Viém gan (Triéu
chirng sém: yéu,
mét, chan an, buon
non kéo dai)

Loan than

Co giat

cach xu tri

Hong ban lan téa (khdng bong * Nhiéu sang thuong bong nudc, loét

nudc) niém mac, HC Stevens Johnson hay
Hong ban lan toa, it bong Hoai tir thugng bi nhiém doc. Lién hé
nude nho BS CK va corticoid

Panh gia mirc d nang.
Néu ning, can nhic lya chon phéac d6 khéng cé rifamycin (VD: ding
phac d6 INH don thuan)

Men gan (ALT/AST) ting<5 <« Men gan (ALT/AST) > 5 lan

lan gi6i han cao cua gid tri GHCGTBT va khong c6 triéu chimg
binh thudng (GHCGTBT) « Men gan (ALT/AST) >3 lan
GHCGTBT va c0 triéu ching

Pénh gia tinh trang Néu nguyén nhan c6 thé do INH
Chi dinh thu6c chong loan

than va vitamin B6

Ngtng INH cho dén khi xir tri
Xong co giat, danh gia nguyén
nhan

Néu nguyén nhan ¢ thé do INH



X tri khi nguoi bénh quén uodng liéu
hangtuan

<2 ngay: udng ngay liéu quén, tiép tuc theo lich uong thudc cii

« > 2ngay: udng ngay liéu quén, diéu chinh lai lich uéng thudc tuan
ké tir ngay udng liéu da bi quén (khoang cach udng 2 liéu thude tuan
t6i thiéu >72 gio)

Quén 1 liéu

Quén>1 1-3 lieu: tiép tuc udng kéo dai khoéng qué 16 tuan
liéu * >4 liéu: can nhic diéu trj lai tir dau
 Néu BN khong c6 kha ning tuan thi phac d6 3HP: xem xét
nging phac ¢6 3HP va ding phéac do khac

Chu y: ngoai viéc hwong din BN udng thuoc, cin tim hiéu nguyén nhan quén thuoc
(Vi du: do phan wng bat lgi ciia thuoc, ban viéc, nhap vién vi bénh ly khac...) va tim
cach khac phuc Kip thoi



Cac tinh huong tuan thu diéu tri
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Cac tinh huong tuan thu diéu tri

Tuin | Thit Hai | Thir Ba | Thir Tw (Thit Nam| Thir Sau | Thir Bay [Chi Nhit Tuin | ThitHai | ThirBa | Thit Tw |Thir Ndm| Thir Sau | Thir Bay [Chii Nhit
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Quan 1y diéu tri lao tiém an
=N
Nguyén tac diéu tri:
Dung thudc dung liéu lwong
Dung thudc déu dan
Dung thudc da thoi gian quy dinh




Quan ly di€u tri lao tiém an
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Chuan bi truwdc diéu tri-

1. Tw van, gido duc strc khoé:
Nguoi bénh da nhiém vi khuan lao, vi khuan trong co thé c6 thé nhan lén va
gay bénh khi co thé yéu di
Mot s6 nguoi cé nguy co cao chuyén tir nhiém lao thanh bénh lao nhu: ngudi
tiép xuc hé gia dinh \{é’i BN lao ph6i~, nguwoi mac céc, bénh t,iéu dwong, bui phoi,
suy than, b,énh hé thénq, ngwoi nhiém HIV, BN chuan bj cay ghép tang, BN
diéu tri thuéc rc ché mién dich kéo dai...
Hoan thanh diéu tri lao tiém an c6 thé gidm nguy co' mac bénh lao t¢i 90%
BN can udng thudc du liéu trinh, dung liéu lwong dé dam bao hiéu qua diéu tri
Céc thong tin vé phan (ng bat i c6 thé gap trong diéu tri, dé nghi BN nén lién
hé ngay v&i noi diéu tri néu nhw c6 bat ky van dé gi xay ra lién quan déen diéu
tri LTA.
Biéu trj lao tiém an chi diing 1 dén 2 loai thudc trong khi diéu tri bénh lao phai
dung it nhat 4 loai thubc.
Hau qua cua bd tri, khéng tuan tha diéu tri




Quan ly di€u tri lao tiém an
23] :
Chuan bi trwéc diéu tri.
2. Xét nghiém chirc ndng gan cho mét s6 nhém
doi twong:
Nguwdi co tién st bénh ly gan nhw ¢ tién s
viém gan siéu vi B hoac C,
Nguwdi udng reou (hang ngay),
Ngwoi nhiém HIV,
Phu nir ¢é thai, hodc phu ni trong 3 thang dau
sau sinh




Quan ly di€u tri lao tiém an

24 ) .

Chuan bi trwéc diéu tri.

Khi co két qua xét nghiém chirc ndng gan, xt tri cu thé nhw sau:
Két qua binh thwérng hodc men gan cao trén mic binh thuwéng dwdi 3 1an: diéu
tri LTA, cho XN chtrc nang gan hang thang, dan BN quay lai kham ngay khi co
cac biéu hién mét mai, chan an, vang da, mat.... Trong qua trinh theo ddi, néu
xét nghiém chirc ndng gan thay men gan cao > 3 1an gia tri binh thwéng:
ngwng diéu tri va theo ddi BN (Lao - tinh trang gan)
Men gan cao = 3 |an va < 5 lan mic binh thwérng, BN khdng ¢é triéu chirng: ¢6
thé chi dinh diéu tri sau khi danh gia I1am sang tinh trang chirc nang gan va
danh gia cac bénh dong nhiém. Xét nghi@m chrc nang gan 2 tuan 1 lan néu
men gan tiép tuc tdng hodc xuat hién cac triéu chirng l1am sang thi ngirng diéu
tri va tiép tuc theo ddi BN.
Men gan cao = 3 |an mirc binh thwéng va co cac triéu chirng 1am sang hodc
men gan cao > 5 lan so v@i gia tri binh thuwéong, khéng chi dinh diéu tri, chi theo
ddi BN.

Lwu y: chi dinh bd sung Vitamin B6 cho nhirng ngu®i cé nguy co mac cac bénh ly

than kinh ngoai bién nhw: nguwdi suy dinh dwéng, nghién rwou, nhiém HIV, suy than,

dai thao dwdng, phu ni¥ co thai, cho con bu khi diéu tri cac phac dd co Isoniazid.




Quan ly di€u tri lao tiém an
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Theo d6i diéu tri:
Pang ky diéu tri LTA tai tuyén huyén, ghi tén nguwdi bé&nh vao sb6
PDKBDT LTA
Tai kham hang thang, cap thudc hang thang
Theo d&i: dung nap thudc, biéu hién tac dung phu cla thudc,

dém sb vién thudc con lai, theo déi sw xuat hién céc triéu chirng
bénh lao,

Xét nghiém chirc nang gan cho cac nhém co chi dinh hoac khi
bénh nhan co6 cac biéu hién ngé déc gan hoac cac tac dung phu
khac can xét nghiém chirc nang gan,

Cap thudc 1 thang ké tiép va hen ngay kham lai thang sau
Tré em: can tré va diéu chinh liéu lwong thudc theo can ndng



Panh gia két qua diéu tri
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Phac do6 6H
Hoan thanh diéu tri: tré dung du 180 liéu trong 6 thang lién
tuc hoac trong th&i gian khong qua 9 thang
BG tri: bd thudc tr 8 tuan lién tuc hodc trong 9 thang khang
udng hét 180 lieu thudc

Phac d6 9H
Hoan thanh diéu tri: dung da 270 liéu thudc trong 9 thang lién
tuc hoac trong th&i gian khéng qua 12 thang
B6 tri: bd thuf’)C‘tl‘J’ 8 tgén lién tuc hodc trong 12 thang khéng
udng hét 270 lieu thudc



Panh gia két qua diéu tri

Phac d6 3RH
Hoan thanh diéu tri: dung da 90 liéu trong 3 thang
lién tuc hoac trong thoi gian khong quéa 4 thang
Bo tri: bd thuéq tr 4 jtuén lién tuc hodc trong 4
thang khong uéng hét 90 liéu thudc

Phéac d6 3HP
Hoan thanh diéu tri: diing da 12 liéu trong 12 tuan
lien tuc hoac trong thoi gian khong qua 16 tuan
B4 tri: bo thué,c tr 4 tuan lién tuc hodc trong 16
tuan khong uéng hét 12 liéu thudc



DT LTA ¢ Phu nir mang thai va cho con bu

Khéng hoan toan chong chi dinh ddi véi dieu tri lao tiem
an, nguy co doi v&i ngwdi me va thai nhi tr viéc dung
thuéc nén duwoc can nhac.

Uu tién st dung phac dd 9H cho phu nir mang thai va cho
con bu

Ubng bd sung 10-25 mg/ngay pyridoxine (vitamin B6).

C6 kha nang nguy co’ ngd doc gan sé tang trong qua trinh
mang thai va 2-3 thang dau sau sinh, can thwc hién xét
nghi@m chirc ndng gan theo ddi tai nhirng thdi diém nay.
Néu khodng co6 cac yéu té nguy co (HIV, suy gidam mién
dich...) co thé cho t&i 2-3 thang sau khi sinh nd mai bat
dau diéu tri dé tranh viéc dung thudc trong thdi gian mang
thai



PT LTA & Nguoi cao tudi (>= 60 tudi)

Khéng cé chdng chi dinh diéu tri LTBI

Can can phéc tac dung déc hai cua thubc vai tudi tac.
Va can bang Iqi ich cua viéc diéu tri v&i cac tac dung
co hai cua thudc.

Ddc hai doi véi gan tang theo tudi khi s& dung
isoniazid, tac dung phu hiém xay ra & BN dwoi 35
tudi, pho bién hon nhwng van thap voi BN tir 35 dén
50 tudi, va tang hon v&i BN trén 50 tudi.

Can can bang viéc diéu tri véi cac nguy co phoi
nhiém, nguy co bung phat lao tién trién, hodc xét theo
trng trerong horp.



PT LTA ¢ Nguoi nhiem HIV

Piéu tri lao tiém an 1am gidam sé lwong BN lao mai trong sb nhivng
ngwoi nhiém HIV tir 33-64%.

Ty 1& mac lao méi gidm t&i 80-95% khi diéu tri lao tiém an két hop
diéu tri ART.

Piéu trj lao tiém an s&m gop phan lam gidm ty 1& chét trong nhom
ngwdi nhiém HIV t&i 37% (khong phu thudc ART, theo ddi trong
khoang thoi gian trung binh 4.9 nam)

Tat c& nhirng ngwdi nhiém HIV déu phai dwoc diéu tri lao tiém an bat
ké tinh trang té bao CD4, dang diéu tri ART hay khéng.

Than trong khi diéu tri phdi hop ARV vi c6 hién twong twong tac
thudc gitra Rifampicin v&i cac thube e ché men sao chép nguwoc
Non-nucleocide va céc thudc trc ché men protease, trong trwdng hop
c6 twong tac thudce, cé thé stiv dung Rifabutin thay thé (néu cé)

Uu tién lwa chon céng thirc ngan han cho nguwdi HIV (+) do kha nang
tuan tha diéu tri cia nhém BN nay thwdng thap.



PT LTA & nguoi cé tién sir bénh ly gan

Lwu y thir chirc nang gan trwdc khi tién hanh diéu tri:
Két qua binh thwérng hodc men gan cao trén mdc binh
thwdng dwdi 3 1an: chi dinh diéu tri LTA. va cho XN chirc
nang gan hang thang, dan BN quay lai khnAm ngay khi c6 cac
biéu hién mét mai, chan an, vang da, mat.... Trong qué trinh
theo d6i diéu tri, néu xét nghiém chirc ndng gan thay men
gan tiép tuc tdng cao > 3 lan gia tri binh thwdng: ngwng diéu
tri va theo d6i BN (Lao - tinh trang gan)
Men gan cao > 3 1an va < 5 1an mirc binh thwdng: c6 thé chi
dinh diéu tri sau khi danh gia lam sang tinh trang gan can
than. Xét nghiém chirc ndng gan 2 tuan 1 lan néu men gan
tiép tuc tang thi ngirng diéu tri va tiép tuc theo doi BN.
Cao > 5 lan so v&i gia tri binh thwérng, khong chi dinh diéu tri,
chi theo doi.



Ngwoi chuan bi ghép tang, ghép tang va hién tang

Ngwoi chuan bi ghép tang:
Can dwoc kham phat hién chan doan lao tiém an kj cang, néu
da c6 két qua Mantoux/ IGRA dwong tinh trwéc day thi cancé
két qua chan doan loai trir bénh lao hoat déng dé diéu tri lao
tiém an cang som cang tot.
Nhirng trwdng hop da co tién st diéu tri lao tiém an trudc day
thi khéng can diéu tri lai nhwng can kham chan doan dé loai triv
bénh lao hoat déng trwdc khi ghép tang.
Can diéu tri lao tiém an cho ngwdi chuan bi ghép tang cang
s&m sang tot trwde khi tién hanh diéu tri gidm mién dich, wu
tién &p dung cac phac dd6 ngan han 3HP cho ngwdi chun bi
ghép tang chwa diéu tri gidm mién dich. V&i bénh nhan da diéu
tri gidm mién dich thi wu tién s dung phac dé 9H dé tranh
twong tac cta Rifampicin hodc Rifapentin véi cac thudc tre ché
mién dich



Ngwoi chuan bi ghép tang, ghép tang va hién tang

Nguwi hién tang:
Thwe hién chan doan, diéu tri lao tiém an v&i ngudi hién
tang trwdc khi phau thuat hién tang, wu tién st dung phac
dd ngan han 3HP v&i ngudi hién tang,
Néu khong kip diéu tri lao tiém an thi viéc kham phat hién
chan doan lao tiém an va chan doan bénh lao hoat déng
van tién hanh, néu phat hién bénh lao hoat déng & nguoi
hién tang thi can dinh chi phau thuat hién tang cho téi khi
bénh lao dwoc diéu tri khdi. Diéu tri lao tiém an c6 thé tién
hanh sau khi hién tang.
Vé&i nguwdi hién tang da chét, can héi tién st bénh lao,
trwdc day, tién s tiép xdic bénh nhan lao phdi trong thoi
gian 2 nam gan day dé co6 nhirng can nhac phu hop.



Ngwoi chuan bi ghép tang, ghép tang va hién tang

Ngwei da dwoc gheép tang:
V&i nhirng bénh nhan du diéu kién nhwng chwa diéu tri thi can
diéu tri lao tiém an cang s&m cang tot khi tinh trang bénh nhan
da én dinh sau khi ghép tang.
V@i nhirng b&nh nhan chwa co két qua xét nghiém chan doan
lao tiém an thi can tién hanh 1am Mantoux/IGRA, két qua
Mantoux dwong tinh khi dwérng kinh ngang nét san do dwoc >=
5mm, néu chan doan loai trir bénh lao thi tién hanh diéu tri lao
tiém an.
Thoi gian diéu tri lao tiém an ly twédng nhat cho nguwdi ghép tang
la trong vong 1 ndm dau tién sau khi ghép tang khi tinh trang
mién dich suy gidm nhat.
Coéng thire diéu tri wu tién ap dung v&i nhivng bénh nhan ghép
tang la cong thirc 9H
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