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Khai ni¢m Lao tiém an

Khai niém: 13 tinh trang co thé nguoi c6 dap ung mién
dich vd1 khang nguyén cua true khuan gay bénh lao ¢

ngudi (MTB) nhung chua c6 dau hiéu 1am sang — cin
lam sang nao cho thay bénh lao hoat dOng.




Lao tiém an va bénh lao

ELRED Bénh lao

Khong c6 céc triéu chimg 1am sang cia  Cé thé co cac triéu chirg 1am sang ciia bénh lao

bénh lao bao gdom: s6t, ho khac kéo dai, dau nguc, gay sut
can, ra md hdi dém, ho mau, hodc c6 dau hiéu cua
lao ngoai phoi.

Xeét nghiém Mantoux hoac IGRA Xeét nghiém Mantoux hoac IGRA thuong duong

thuong duong tinh tinh, tuy nhién am tinh cting khong loai trtr.

Phim chup XQ nguc binh thuong hoic  Phim chup XQ thudng c6 hinh anh bat thuong
c6 hinh anh ton thuong cil, ¢ dinh tham nhiém, nét, xo, hang,...

Xét nghiém vi khuan lao &m tinh (VD:  Xét nghiém vi khuan lao thuong dwong tinh (soi

soi dom tryc tiép, Xpert, nudi cay, ...)  truc tiép, cay, Xpert, ... ), tuy nhién am tinh ciing
khong loai trr.

Khong lay truyén vi khuan lao cho Nguoi bénh lao phoi ¢6 thé lay truyén vi khuan

nguoi khac lao cho nguoi khac

Can diéu tri lao tiém an dé giam nguy co Can xac dinh tinh trang khang thuéc va diéu tri
phat trién thanh bénh lao phac do lao phil hop



LAY TRUYEN BENH LAQ VA
CO CHE BENH SINH LAQ TIEM AN
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LAy truyén bénh lae

Lay nguo1 vo1 nguol
qua
Hat khi dung
trong

Mo1 truong hep




Hat mu phat tan tir bénh nhan lao




LAy truyén bénh lao

Bénh lao hau hét 1y truyén do vi khuan lao bi phéat
tan tir BN lao phoi

S6 luong Vi khuan duoc phat tan khi BN Lao :
- N6i chuyén : ~ 200 vi khuan
- Ho - ~ 3500 vi khuan
-Hatxihoi :4.500 — 1.000.000 vi khuan



Co ché bénh sinh LTA

- Hat nuéc bot 16n sé roi xuong dat

- Hat kich thuwéc <=5 um lo Iirng trong khong khi vai
gi0 to1 24 g10

— Khi mét nguoi hit phai, hat mU di sau vao phé nang
pho1 gay nhiem lao

— théng 90% truong hop hé mién dich co thé sé e
che, kim ham VK lao

— Khoang 5-10% phét trién bénh lao



Co ché bénh sinh LTA

* /i khuan lao vao phé nang

* Hinh thanh dap tng mién dich sau 2—12
thang c6 hién tugng chuyén phan g ( phat
hién dugc dap ung mién dich )

* Mot s6 bi tieu diét, mot s6 gay bénh, mot so
Eié'p tuc tOn tai trong nhiéu nim (lao tiém
an)



Infection gtiminmd




DICH TE LAO TIEM AN



- Khoing 1/4 dan s6 thé giéi nhiém
lao tiém an

- T.binh khoing 5-10% s6 nguoi
nhiém lao sé phat trién bénh lao,

- Nguy co phat trién bénh lao phu
thudc mot sé yéu to trong dé quan
trong nhat 1a tinh trang mién dich
ciia co thé

- Piéu tri lao tiém an c6 thé ngin
ngira t6i 90% nguy co phat trién




Tinh hinh dich té lao tiém an

Chi khoang 30% sO nguoi phm nhiém véi vi khuan
lao s& bi nhiém lao, trong so ngudi nhiém nay:

Khoang 5% s€ | 5%-10% sé
phét trién phét trién
bénh lao trong | bénh lao
1-2 nam dau | sau nhicu
sau nhiém nam

90% s¢
khong
phat trién
bénh lao
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.. Nhiém lao tiém an

Nhiém

lao

Mac bénh

Nhiém lao

Tai hoat

9 triéu bénh nhan lao maoi
hang nam

Khoang 2 ty ngwoi nhiém lao
tiém an




2 Yéu to nguy co phat trién bénh lao

- Nhiém HIV

- Tiém chich ma tay

- Nguoi méi nhiém lao (diic biét trong vong 2
nim gan day)

- XQ nguec c6 ton thwong lao cii

- Tiéu duong

- Bénh bui phoi

- M6t s6 loai ung thw

- Piéu tri Corticosteroids kéo dai

“"*;Ngu’b'i c6 trong lwgng co thé thap (dwéi chuan

trén 10%o)




Nhiém lao khong co6 Nhiém lao va dai Pong nhiém lao va
yéu t0 nguy co duong HIV
Bénh lao (10% Bénh lao (30% - Bénh 1~ao (7-
trong cudc doi) trong cudc doi) 10% moi nam)
Nhiém lao Nhiém lao Nhiém lao

(khong mac bénh lao) (khong méc bénh lao)




Chién lrge két théc bénh lao
toan cdu
va vai trd ciia diéu trj LTA




Chién lwoe két thic bénh lao toan cau ciia TCYTTG
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* Khéng cé gia . Khong cé gia dinh | * Khong cé gia dinh  |* Khong co gia ,
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mat v&i cac chi V@i céc chi phi qua vdi cac chi phi mat v&i cac chi
phi qua lén do 16n do bénh lao qud 1&n do bénh phi qua lén do
bénh lao lao bénh lao

. . GLOBAL TB @v World Health
PROGRAMME %Y Organization




Chién lwoc két thic bénh lao toan cau
cua TCYTTG

A. Chin doan sé&m B. ‘Dléu trl cho tét
bénh lao, phé cap ca cac bénh nhan
xét nghiém KSb, . lao, lao khang
sang loc thwong quy I CNET thude, ¢6 chinh
ngwoi tiep xuc va dich vu sach hé tro’ ngwoi

nhom ngw®i nguy

cham soc | 4l
CO Cao

va dv
phong lao .
chat C. Phoi hop hoat
lwong cao dong lao/HIV va
; qguan ly cac bénh
dong nhiém
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Quy trinh phat hién chu dong bénh lao va LTA

> Mo tong PRAt hign chii dgng bénh lac, a0 Hém in i e | P
N . e A A iém tra nhiét d6, khait khaiy té, o trigu chimgh hap covid 19
va sang loc Covid tai cong dong e B
> Phat hién chi déng bénh lao 1ong ghép véi céc " inton ||
chién dich tiém chiing Covid 19. e E—— |_ :
= = n N 2. , axa Khéng dinh!:éng)(pert
» Nhom dich: NTXHGD bénh nhan lao phoi, cac e T RC
nhom nguy co, vung sau xa, cong dong co ty 1€ mac S Mg
lao > 500/100.000. Tiuching 0 1 tniaons
- y diu tri Covid
» Ap dung chién luge 2X et WTERE
< \ = = = ? Tiucting (44101
» Tang cwong nang luc chup va doc XQ voi xe XQ
= Nz % An e Lao g i vl o Y i i gy 4 i i
luu dong va may XQ cam tay — M ) oy
> Danh gia hiéu qua doc cia Al va xac dinh nguwong : —= ./ _\,_ ,
= ¢ ° Dléutikoning  Deuilaohéng? Béh lao Bénh phoi héc
cho Viét Nam.

> Phat hién lao phéi hop sang loc, xét nghiém Covid
> Két noi véi dich vu diéu tri lao va diéu tri Covid sau
cac chién dich.




Quy trinh sang loc thwong quy ngwoi TXHGD

M& rdng phat hién, chan dodan, diéu tri
lao tiém &n

Sang loc thuong quy cho nguoi tiép
xuc HGD bénh nhan lao phdi ngay sau
khi chan dodan bénh lao.

Chan doan diéu tri lao tiém an cho
nguwoi nguy co cao sau khi loai tri
bénh lao

XN Mantoux hodc IGRA dé chan doan
lao tiém &n (trir tré tiép xdc dudi 5
tudi va ngudi HIV)

Ap dung cac phac d6 diéu tri LTA ngan
han theo khuyén cdo ciia WHO (3RH,
3HP, 6H, 9H)

Tré tiép xic dwéi 5 tudi

Ngudi eé6 HIV

Trigu chimg nghi lao: “Tridu chirng

Ho, sét, sut can hoac khéng ting cin, ra mé héi dém, suy dinh dudng, Ho, sét, sut can hodc khéng ting cin, ra md héi dém

nhiém tring hé hip kéo dii, Phét trién bat thuémg hé xwong khép. ...

nghi lao:

C6 triéu chimg bénh lao trong qua trinh
diéu tri

‘ 1. Ngudi tiép xuic: > 5 tud

i, ‘

2. Ngwai cd nguy co cao (trie ngwdi co HIV)

Ddut higu nghi mde lao:
- Ho. kh 10 ra maun

i

[ Mantoux noac IGRA |
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Binh thwing

Pidn tri lan Hidm dn

| Kham phat hién, chan desn bénh Ino |

Miic 1ao

Khéng Co Didu tri lao

Mantoux hoac IGRA* ‘

H
P ligu m Diu hiéu - |

Didu trj lao tiém An



CACNHOM POI TUQN
© CAN QUANLY LAO

Cé cac yéu to lam ting nguy co’ phat trién tir
nhiém lao thanh bénh lao

Wl |:|

Nguoi cé HIV moi ltra tudi

NTX gan/ thwéng xuyén véi BN lao phoi

BN bui phdi

Tré < 5 tudi tiép xtic HGD vai BN lao phoi

BN dai thao dwong

> 5 tudi tiép xdc HGD véi BN lao phdi
BN suy than, chay than nhan tao

BN cdy ghép tang, diéu tri trc ché MD

CBYT lam viéc tai don vi PCL hoac CSYT
Nguoi cao tudi

c6 BN lao dén kham.

BN diéu tri thuéc sinh hoc (anti-TNF)

Can bd quan gido, nhan vién lam viéc tai
cac TG, trai giao dwdng




BAN CHAT VAN DE LA GI:

1.PHAT HIEN PIEU TRI SOM VA HET PE CAT NHANH NGUON LAY
2.PIEU TRI LAO TIEM AN PE CAT NGUY CO NHIEM THANH BENH
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